
Учебный план 
(выписка из рабочей программы 

дополнительной общеобразовательной программы - дополнительной
общеразвивающей программы

социально-гуманитарной направленности
«Геометрик»

для детей 5-6 лет)

№ Наименование раздела Продолжительность

1. Простейшие геометрические понятия 32 занятия/ 16 часов

2. Геометрические тела 17 занятий / 8  часов

3. Пространственное ориентирование 15 занятий /7,5 часов

4. Промежуточная аттестация в форме 
игрового занятия

1 занятие / 30мин.

Итого: 65  занятий

Длительность одного занятия 30 мин.

Количество занятий в неделю/объём учебной 
нагрузки (мин.)

2 занятия /60 мин.

Количество занятий в месяц/объём учебной 
нагрузки(мин.)

8 занятий / 4часа

Количество занятий в год/объём учебной 
нагрузки (мин.)

65 занятий /32,5 часа
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